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Le mot du président (1/3)
• Ouvrir, ouvrir...

oOuvrir vers les collègues qui se préparent à partir en retraite 
2025 : 552 adhérents
2024 : 543 adhérents
2023 : 596 adhérents

oOuvrir avec les collègues de tous les campus 
▪ Développer l'Association sur tous les campus

• Développer la solidarité
oEntre les membres de l'association ;

▪ Mise en place du groupe "Échanges Solidaires"

oAvec les anciens
▪ Les repas des anciens, les chocolats...
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Le mot du président (2/3)

• Solidarité avec les étudiants en difficulté
o Tutorats d'examens

o Dons aux étudiants (vie étudiante, Secours Populaire)

• Développer nos liens avec l'Université
o Renouvellement de la Convention qui nous lie à l'Université (Merci Patrice !)

§ Mise à disposition d'un personnel plein temps ;

§ Prise en charge de la première année de cotisation sous forme de subvention ;

§ Accès à certaines formations ;

§ De nouveaux locaux mis à disposition ;

§ Conservation de l'adresse mel univ-lille.fr à aux informations de l'Université...
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Le mot du président (3/3)

• Développer nos liens avec l'Université (suite)
o Prix Lebrun (jury composés d'actifs et anciens...)

o Aides aux étudiants en difficulté

o Organisation de conférences

o Histoire de l'Université

o Restauration d'instruments

• Faire fonctionner l'Association
▪ Finances (Martine)

▪ Membres (Céline et Henri)

▪ Fonctionnement démocratique (Yves C + Bureau et CA)

▪ Réunions de CA et de bureau, les comptes-rendus ne sont diffusés qu'on fois validés

▪ Faire vivre l'Association
o Les Activités, les Ateliers, Les Groupes, les Commissions !
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Le Prix André LEBRUN (Vincent Cocquempot)

• 19 dossiers de candidature

• 10 composantes

• Jury : 20 membres

Prix André Lebrun 2025 
(1200€)

Anne-Sophie Dubois

Prix André Lebrun 2025 
(1200€)

Laurie Leclercq

Prix spécial du jury 
(600€)

Lison Courdain

Prix spécial du jury 
(600€)

Audrey Mallarme

• 7 candidats retenus 

• 4 lauréats

Cérémonie de remise des prix – mardi 28 avril 2025
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Solidarités

→ Les « chocolats de Noël » (Brigitte Beaufils)

- 222 adhérents bénéficiaires - 36 de plus qu’en 2024
- Achat de 161 boîtes - 19 boites de plus qu’en 2024
- 19 envois postaux (10,50€/envoi) – uniquement 3 de plus qu’en 2024
- 44 boites distribuées lors du repas d’automne des anciens – 14 de plus qu’en 2024
+ d’autres distribuées aux ateliers
- 29 volontaires – 1 de plus qu’en 2024
- Chocolats + affranchissement = 2190,44 €

RAPPELS :

• Bénéficiaire : membre ayant 80 ans à la date de préparation (septembre)

• Pour un bénéficiaire : 1 boite de 300g

• Pour un couple de 2 bénéficiaires : 1 boite de 500g

• Pour un couple avec un seul bénéficiaire : 1 boite de 300g même si les deux sont

adhérents

• La demande de ne pas bénéficier de chocolat une année est définitive et

systématiquement reconduite aux années suivantes.

• Des anciens > dès l’âge de 80 ans
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• Le repas du printemps :

Le 26 juin 2025 au restaurant l’O’berge du Lac à Lesquin

49 participants - 3 de plus que l’an dernier

• Le repas d'automne :

Le 4 décembre 2025 à l’Auberge de la Forge à Villeneuve d’Ascq

70 participants - 27 de plus que l’an dernier

→ Les repas des plus anciens (Brigitte Beaufils & Jeannine Salez)

Solidarités
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→ Dons pour les étudiants

• 4321 € de dons - En 2024 nous avions reçu 4170€

Avec l'accord du CA, les dons ont été répartis comme suit :

➢ Antenne étudiante du Secours Populaire Français :  
2000€

➢ Soutien aux actions de lutte contre la précarité 
alimentaire des étudiants de l’Université de Lille par 
l’intermédiaire de la Fondation de l'Université : 2000€

➢ 321 € reporté en 2026

Solidarités
• Intergénérationnelle

→ Aide aux Etudiants en Situation de 
Handicap (ESH) (Alain D’huysser)

• 20 secrétariats d'examens 

• 6 adhérents volontaires

• Bravo et merci à eux !
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Solidarités

→ Entraide et solidarités

Mise en place du groupe « Échanges Solidaires » en 2025 (Céline Mikolajczyk)

➢ Pour les adhérents qui se sentent seuls ou rencontrent des difficultés

➢ Pour les adhérents qui ont du mal à se déplacer et à venir à l’ASAP

Pour faire une demande d’entraide ou pour être volontaire bénévole :
asap-solidarites@univ-lille.fr N’hésitez pas !

• Pour nos adhérents
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Bulletins de l'ASAP

• → En mars

• → En juin

• → En décembre

Directeur de la publication : Étienne Brès
Responsables de la rédaction : Chantal Acheré, Jean-Michel Duthilleul
Réalisation : Jean-Michel Duthilleul et Anne Devergnies

Merci Jean-Michel pour le travail accompli sur la réalisation
trimestriel de ce bulletin. 
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• Une à deux fois par mois, de 17h à 19h 

• 10 conférences cette année

Les 5 à 7 (Jean-Luc Lorriaux)

Difficultés rencontrées : 
- Le transport des boissons et le nettoyage de la vaisselle 

reposent actuellement sur 2 personnes uniquement. 
On a besoin d'autres bras !

- Nous recherchons des conférenciers (bénévoles), donc si 
intéressés, contactez l'ASAP

Contactez le secrétariat si vous êtes volontaire pour l’une (ou 
pour les deux !) de ces missions.
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Sorties et voyages 
(Yves Parent & François-Xavier Sauvage)

- 2 voyages :

➢ Albanie du 27 avril au 04 mai - 8 jours - 34 participants

➢ Norvège  du 17 au 25 juin - 8 jours - 41 participants

➢ Bretagne et Normandie : annulé faute de participants

- 2 sorties :

➢ Nivelles 21 mai – 23 participants

➢ Visite commentée de l’Eglise de Bouvines 11 septembre – 18 participants

➢ Visite « La lainière, passé, présent et futur » - 14 participants

- Soirée rétrospective  - 1 décembre - 66 inscris

Projets 2026 :

- Les Pouilles du 29 avril au 6 mai - 40 participants 

- Maroc en Octobre

- Sortie « Aux Musées du verre » le 28 mai 

- Sortie Vaux-le-Vicomte et Villers-Cotterêts – 10 et 11 juin

D’autres « courts séjours » et sorties à la journée en cours d’élaboration

Albanie – 27 avril au 5 mai 2025
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Randos / promenades / marches 
(François-Xavier & Monique Sauvage)

Pour être informé, proposer ou participer aux balades, 

inscrivez-vous sur la liste de diffusion asap-balades en écrivant à asap@univ-lille.fr

- 28 sorties – 21 sorties en 2024

Dont la journée au vert « Cysoing, ses bois et son

château de l'abbaye » 5 juin - 9 participants

Nouveauté :
Plusieurs sorties « le matin » ont été suivies d’un repas
A poursuivre !

Rando Gruson

26 mars 2025

Journée au vert à Cysoing

5 juin 2025

• N’hésitez pas à nous rejoindre !
Tout le monde peut participer, peu importe le
niveau de marche.
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Les visites de musées (Annie Ricbourg)

→ Les visites sont guidées

→ Les mercredis après midi 1 fois par mois 
environ

→ Groupes de 20 à 25 personnes en moyenne

→ 1 ou 2 groupes par expositions

En 2026: quelques visites seront proposées un 
autre jour comme par exemple le jeudi

- 5 visites

➢ IMA de Tourcoing - « Ecrire ou calligraphier»      
20 personnes

➢ La Piscine de Roubaix - « Rodin / Bourdelle –
Corps à corps » 20 personnes

➢ Palais des Beaux Arts « Fêtes et célébrations 
flamandes, Brueghel, Rubens, Jordaens… »        
22 personnes

➢ Palais des Beaux Arts « Petite histoire de 
Géants » 25 personnes

➢ IMA de Tourcoing - « Bagdad »  20 personnes
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Fil rouge « Le verre dans tous ses états » (Céline)

- En novembre  2025 : 
> 4 visites d’ateliers de souffleurs de verre à l’ENSCL 
Centrale Lille et IUT ont été proposées – 25 
participants

Prévu en 2026 : 

> conférence le 20 janvier sur le métier de souffleur de 
verre scientifique à l’ENSCL – Centrale Lille

> sortie à la journée au Centre historique du verre et 
au MusVerre
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Visites de jardins (Joëlle Morcellet)

- « Les jardins de la Tribonnerie » - 31 juillet 

- « Les Hydrangea à Genech » – 8 juillet

- « boire un verre au jardin » chez Anne-Marie Dewolf – 11 juin

Lors des visites le rdv a lieu sur place, la visite dure environ 2h. 
Une participation de 3 à 5 € est parfois demandée.

16/34



Atelier mémoire (Marc Obled)

• Y sont proposées des activités faisant appel à la mémoire, au bon sens, à la logique, à l’observation et à la culture générale. 

• L’ambiance y est courtoise, chaleureuse, bon enfant.  Belle occasion de sortir de chez soi et de profiter d’un moment convivial.

→ 1 à 2 fois par mois, le lundi de 14h15 à 15h45

→ Au P7

→ 25 participants

→ 11 séances sur l’année

Besoins :
➢ Victime de son succès, la salle devient trop petite pour le groupe
➢ Besoin essentiel d’accès à une photocopieuse ou imprimante NB 

+ couleur pour tirages de 100-200 tirages pour certaines séances
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Club Lecture 
(Michelle Delporte & François-Xavier Sauvage)

Inscription sur simple demande à asap@univ-lille.fr

→ En distanciel (par mail)

→ 52 membres

→ 25 contributeurs

→ 550 fiches actuellement

→ Aucune contrainte de contribution ou de rendement
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Atelier Travaux Manuels (Brigitte Beaufils)

→ Les lundis après-midi, de 14h à 16h, une fois par mois

→ Au P7

→ 9 séances sur l’année

→ 12 participants 

• On réalise un objet : bougie, carte, déco, porte clé,… 
souvent en fonction du calendrier (Noël, Pâques, ...)

• Chacun amène son matériel

Très bonne ambiance

Pas besoin de compétences particulières

N’hésitez pas à nous rencontrer
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Atelier Terre (Chantal Lemahieu)

→ Chaque mardi de 14h à 17h

→ Au P7

→ 7 participants / possibilité d’accueillir 8 à 10 personnes 
Rejoignez nous ! 

En totale autonomie depuis 2021, date de départ de notre 
animatrice Eveline Delanaud qui nous a enseigné les bases de la 
sculpture et sa passion d'artiste.

Projet 2026 :
Exposition artistique regroupant les œuvres d'artistes retraités 
et d'artistes encore actifs à l'université :
Du 4 au 11 juin 2026 à l'IEMN
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L’atelier mosaïque (Alain Barré)

→ Tous les vendredis ( sauf vacances scolaires) de 9 h45 à 
11 h 45

→ Au P 7

→ 6 participants / possibilité d’accueillir 8 à 9 personnes 
Rejoignez nous ! 

Ambiance très conviviale et amicale

Pour rejoindre l’atelier mosaïque ou vous documenter sur 
cette activité : 

N’hésitez pas à venir assister à une séance
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Atelier Patchwork et Travaux d’aiguilles
(France Marchal)

→ Les vendredis, deux fois par mois, de 14h à 16h30 (hors 
vacances scolaires)

→ Au P7

→ 11 participantes

→ Fréquentation moyenne par séance : 8 participants

• Coût des fournitures : à la charge de la personne

Ambiance excellente,
N’hésitez pas à nous rejoindre

22/34



Atelier Bridge (Régis Thyot)

L’atelier fête ses deux ans !

→ Les jeudis, deux fois par mois, hors vacances scolaires, de 14h à 16h30

→ Au P7

→ 14 séances sur l’année

→ 7 participants

→ Sessions de 2h - 2h30 :

- 1h de cours

- 1h de pratique sous forme de donnes commentées

La méthode est très progressive et permet de découvrir ce jeu et d’y jouer dès la
première séance.

Nouveauté :

Un groupe « jeu » s’est mis en place en plus des ateliers d’apprentissage

Renseignements auprès du secrétariat de l'ASAP ou auprès du moniteur regis.thyot@orange.fr
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Club de philatélie (Mireille Merchez)

Né en juin 2025 

→ Tous les 2 mois sur un thème différent à chaque fois

→ Au P7

→ 9 membres

Rejoignez-nous !
Pour participez écrivez à asap@univ-lille.fr
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Patrimoine scientifique 
(Jean-Claude Pesant et Christian Druon)

• 1532 appareils

• Plus de 100 restaurations d’appareils

• 150 appareils en vitrine pour les visites

• Plus de 800 avec fiches et photos 
sur le site PHYMUSE – musée virtuel : phymuse.univ-lille.fr

• 6 lieux de stockages

2025:
- Exposition « États limites », Espace Culture 

- Journée de formation retraite ULille à l’INSPÉ – VA

- Exposition « Histoire de l’observatoire de Lille », Espace Culture 

- Visite du Président de l’Université, Régis Bordet

- Visite par Bernard Maitte

- Visite d’un groupe de stagiaires du projet ECRIN 

- Visite d’un groupe d’élèves de seconde

- Visite d’un groupe d’étudiants en Master

- Visite d’un groupe d’anciens de l’ENSCL

Maïa en train de manipuler le 

tube de Newton

Chaque année, rentrent en moyenne 

50 appareils dans la Collection
Microscope de Pasteur 

(restauration J.C. Pesant)

Besoins

- Salle supplémentaire de rangement des appareils 25/34



Ateliers informatiques 

• Atelier Informatique-bureautique (Henri Bocquet)

→ Les lundis, de 9h à 12h, 2 fois par mois, hors vacances scolaires
→ Au P7
→ 6 participants réguliers + quelques participants ponctuels

Objectifs:

- Voir, revoir ou préciser l’utilisation des logiciels habituels, 
traitement de texte, tableur…

- Poser les questions et chercher ensemble des réponses (ordis, 
smartphones..)

Si vous souhaitez découvrir, participer, ou juste voir comment ça se passe, n’hésitez pas à venir nous rencontrer.

• Atelier Arduino - Linux (Philippe François)

→ Les jeudis, de 14h à 17h, 2 fois par mois, hors vacances scolaires

→ Au P7
→ 5 à 8 participants

• Atelier Mac (André Desplanque)
→ Les lundis, de 14h à 17h, 2 fois par mois, hors vacances scolaires

→ Au P7
→ 4 à 5 participants

Objectifs:

- Échanger sur les problématiques rencontrées, apprendre, voir ou 
réviser ses connaissances

26/34



Entretien de la forme (Christine Leprêtre)

→ 2 séances par semaine, hors vacances scolaires :

- le mardi de 14h à 15h, gym plus tonique

- le jeudi de 10h15 à 11h15, gym plus douce

→ 32 séances sur l’année par groupe

→ Au COSEC, Cité Scientifique

→ 34 participants – 40 participants en 2024

→ 131 € par an - 114 € par an en 2024

Tarif évolutif selon le nombre de participants et de séances

Travail articulaire, respiratoire, travail en profondeur.

Chacun son rythme et ses capacités.

Ambiance conviviale, n’hésitez pas à nous rejoindre.
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Yoga (Marc Obled)

→ Chaque Vendredi, hors vacances scolaires, de 10h15 à 11h30

→ Animé par Muriel Delattre Six

→ 23 participants - 22 participants en 2024

→ coût trimestriel 42-52€ : évolutif selon le nombre de participants 
et de séances par trimestre

Le yoga est une discipline qui harmonise le corps et l’esprit. 

Il s’exerce sous différentes formes et la plus répandue est le hatha yoga (ou yoga postural). 

La salle des Tailleurs est confortable et agréable, Muriel 
Delattre Six est très appréciée, bonne ambiance. Rejoignez 
nous !
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Théâtre (Patrice Serniclay)

→ Une fois par mois

→ 9 séances sur l’année + représentation au Caf’Conc

→ À REEFLEX, Cité Scientifique

→ 10 participants 

N'hésitez pas à contacter les artistes en herbe, nous serons heureux de vous 
accueillir et de faire vivre un nouveau programme.
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Convivialité 

• CAF'CONC - 22 mai 2025 (Patrice Serniclay)
54 inscriptions
Musique, sketchs et jeu Quiz pour faire rire en toute simplicité. 
Avec un accueil musical et le support de l’atelier Théâtre

Notez la date !  Prochain Caf' Conc : jeudi 21 mai 2026

• La Galette - le 16 janvier 2025 (Patrice Serniclay)
104 inscriptions

• D'autres moments conviviaux sont également  mis en place lors :
- des conférences 
- de l’AG 
- du prix Lebrun
- etc…

30/34



Café-papote

→  Pour tous les adhérents qui le souhaitent

→  Objectif : se voir, se donner des nouvelles et 
renforcer le lien social au sein de l’association

→  Une à deux fois par mois 

→  Au P7

C’est nouveau ! Le café papote vous invite chaque 
mois 

Né en septembre  2025 
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Histoire et Mémoire de l’Université
(Francis Gugenheim & Alain Barré)

→ 16 membres 
→ Tous les 2 mois, hors vacances scolaires
→ Au P7

Objectif du groupe :

Favoriser le recueil de la mémoire du passé de l’Université de Lille

• réalisation d’interviews, collecte de documents, de témoignages et photos, écriture 

d’articles…

• S’élargir à tous les campus et accueillir plus de membres venant de Ex Lille2, Ex Lille3, 

écoles et instituts ayant intégré l’UDL. - Illustration -
1882 - La faculté mixte de Médecine et de Pharmacie, Rue 
Jean-Bart, avec son jardin de plantes médicinales

4 membres ont coopéré avec Jean-François Condette pour la rédaction du livre sur
l’histoire de l’Université de Lille (2 tomes) et la rédaction d’articles sur le même objet
dans la Revue du Nord.

https://asap.univ-lille.fr/histoire-et-memoire
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Les concerts
Espace Culture, Cité Scientifique 

musique de chambre 

• Concert de printemps des Jardins d’Athéna et de l’ASAP 
(Nicole DHAINAUT) - 2 juin 2025 
85 inscrits (adhérents + extérieurs)

• Concert d’automne de l’ASAP
(Monique VINDEVOGHEL) – 9 Octobre 2025
68 inscrits (adhérents + extérieurs)

Perspectives 2026

Concert de printemps des Jardins d’Athéna et de l'ASAP
Lundi 01 juin 2026
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UN GRAND « MERCI »

Merci aux bénévoles, membres du bureau, membres du CA,
animateurs et responsables d’ateliers, d’activités et de commissions
pour leur engagement au sein de notre chaleureuse association.

Merci à Céline pour avoir collecté et mis en forme les contributions.

Merci à vous, vous êtes présents et très actifs dans nos activités. Vous
étiez 163 à l’AG 2025.
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