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Secrets des Pouilles 08 Jours & 07 Nuits

C’est la plus singuliére et méconnue des régions d’ltalie que nous vous proposons de
découvrir cette année : les Pouilles, nichées dans le « talon de la botte » et longées par
I'’Adriatique, une terre ouverte sur I'Orient et sur I'Occident. Longtemps mis a I'écart de
I'ltalie moderne, le Sud italien, cette « autre Italie », connait a nouveau aujourd’hui une
certaine prospérité et met en valeur 'immense héritage.

VOTRE ITINERAIRE SUR 3 HOTELS 4*

JOUR 01 : FRANCE » BARI

JOUR 02 : CASTEL DEL MONTE / TRANI/ BARI

JOUR 03 : BARI/ TARANTE / OTRANTE

JOUR 04 : OTRANTE / GALLIPOLI / OTRANTE

JOUR 05 : OTRANTE / LECCE / OSTUNI / MONOPOLI

JOUR 06 : MONOPOLI MARTINA FRANCA/ LOCOROTONDO / ALBEROBELLO / MONOPOLI
JOUR 07 : MONOPOLI / MATERA / ALTAMURA / MONOPOLI

JOUR 08 : MONOPOLI / POBLIGNANO A MARE/ BARI » FRANCE
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o6 LE SAVIEZ-VOUS ? «&

Egalement appelée Focara (« blcher » en dialecte), la Festa di sant'/Antonio Abate se tient le 16 janvier
en I'honneur de saint Antoine Abbé, le saint patron de la commune de Novoli, dans la province de
Lecce. A cette occasion, on €léve une gigantesque tour en bois de plusieurs étages, qui peut atteindre
25 m de haut pour un diametre de 20 m. Le 16 janvier, la tour est incendiée, formant un spectaculaire
brasier. La Focara de Novoli est la plus grande d'ltalie et méme d'Europe.

LES SECRETS DE L’EXPERT

o6 INSTANTS CULTURE &

Découverte des fameux « Trulli » d’Alberobello, sites classés patrimoine mondial de TUNESCO
Visite de la ville de Matera, inscrite au patrimoine mondial de TUNESCO, dont son église et ses
maisons troglodytes

Découverte de la ville de Locorotondo

Visite de Bari et balade dans ses ruelles typiques

Découverte de Gallipoli, ancienne ville portuaire grecque

Découverte de la basilique d'Otrante

Visite de Lecce, ville trés élégante avec ses monuments de style baroque

Découverte de la ville blanche d’Ostuni

Visite de Trani, ville renommée pour sa cathédrale

Visite du chateau de Castel Del Monte, classé patrimoine mondial de TUNESCO

Visite du Musée Archéologique de Tarante

o6 INSTANTS INSOLITES & RENCONTRES &

Déjeuner dans un restaurant troglodyte a Matera

Déjeuner typique autour de la mozzarella chez un fromager du pays

Déjeuner dans une « Tenuta » située dans un jardin botanique que vous visiterez
Visite d’'une exploitation d’huile d’olive et rencontre avec un oléiculteur

Lille / Paris / » BARI
JOUR 01

Transfert de Lille a I'aéroport de PARIS/ CDG

Rendez-vous des participants a 'aéroport.
Accueil et assistance « PARTIR » aux formalités d’enregistrement.
Envol a destination de Bari sur vol direct AIR France

Horaires a titre indicatif

Vols Air France
Décollage du vol AF 1288 de Paris a 14h15- Arrivée a Bari a 16h35

Installation a I'hotel.
Diner et nuit a Bari au Una Hotel Regina 4* NL
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CASTEL DEL MONTE / TRANI 260km — Env. 04h00 de route
JOUR 02

Petit déjeuner

Route pour CASTEL DEL MONTE. Visite du chéateau de Castel Del Monte, site UNESCO.
Surnommeé « la couronne des Pouilles » ce chateau mystérieux est construit sous les ordres de
Francois Il de Hohenstaufen, et brille au sommet d’une colline. Ce n’est pas un chateau comme les
autres, on le dit mystérieux car, blanc et octogonal, il ne posséde ni douves, ni pont-levis. Quelle était
donc son utilité ? Cela reste encore aujourd’hui un mystére.

Déjeuner au restaurant.

Continuation par la visite de la vieille ville de TRANI

Trani est la perle de I'Adriatique et I'une des plus belles villes cotiéres du sud de ['ltalie.

Bien connue pour sa magnifique cathédrale romane de S. Nicola Pellegrino sur la mer et pour son
centre historique particulier, vous pouvez trouver des traces de la communauté juive dans le quartier
de la Giudecca, le quartier juif médiéval de la ville avec sa synagogue Scolanova.

Vous profiterez d'une belle promenade dans la zone portuaire pittoresque, caractérisée par la présence
de monuments importants tels que le Fort de S. Antonio, I'église des Templiers d'Ognissanti embellie
par les arcades de la Via Statuti Marittimi.

Retour a I'hétel en fin d’aprés-midi.

Diner et nuit & Bari au Una Hbtel Regina 4* NL.

BARI/ TARANTE /OTRANTE 190km — Env. 02h30 de route
JOUR 03

Petit-déjeuner a I’hotel.

Visite de la capitale de larégion, BARI. Chef-lieu de la province de Bari et grand port du sud italien,
la vieille ville de Bari est d’origine byzantine entourée de murailles. Ses petites ruelles tortueuses
forment un labyrinthe bordé par de jolies maisons aux facades typiques. Vous y verrez les murailles
du chéateau fort et la ville moderne avec ses rues en damier du XIXe siécle.

Découverte de la basilique Saint-Nicolas en style roman, prototype de I'architecture religieuse de
la région avec sa facade sobre et puissante et de la cathédrale San Sabino.

Promenade au détour des vieilles ruelles typiques de Bari.

Déjeuner dans le centre-ville de Bari

Départ pour TARANTE, visite du Musée Archéologique.

Le Musée National est composé de 16 salles contenant de nombreux objets, des céramiques
antiques, des bijoux des statues qui témoignent du riche passé de Tarente.

Diner et nuit a I’hotel a Otrante au VITTORIA Resort 4* NL
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OTRANTO / GALLIPOLI/ OTRANTO 140km — Env. 02h00 de route
JOUR 04

Petit-déjeuner a I’hotel.

OTRANTO. Pendant les 57Km séparant les 2 villes, vous découvrirez la route panoramique, avec des
points de vue magnifique sur la c6te italienne.

Ville lumineuse aux ruelles pavées a l'intérieur de murs aragonais, et d'un chateau bien conservé. Elle
fut colonie grecque (probablement crétoise), romaine, et un important centre byzantin avec un évéque
Orthodoxe. Sous les normands, Otrante devint un centre commercial florissant pour Vénitiens, juifs,
dalmates et levantins et port d'embarquement pour les croisés. A cette époque fut construite la
cathédrale avec son extraordinaire sol en mosaique. Otrante a légitimement gagné son étiquette de
« Borghi piu belli d’ltalie », soir « Plus beau village d’ltalie ». La découverte de la basilique de laville,
qui abrite un sol en mosaique datant du 12éme siecle, ainsi que la chapelle qui veille sur les cranes et
ossements des martyrs, nous feront comprendre pourquoi cette ville est aussi appréciée des italiens.

Route vers le jardin botanique a une quinzaine de kilométres d’Otranto.

«6 Instant gourmand «&
Déjeuner au milieu de la « Tenuta » (visite du jardin botanique) puis route vers Gallipoli.

GALLIPOLI (littéralement Belle ville), une ancienne ville portuaire grecque au centre historique.
Gallipoli se trouve au coeur des vignobles et oliveraies séculaires.

Fondée par les grecs, puis dominée par les tarentins, Gallipoli fut conquise par les romains en 266 av
J.C. Aujourd'hui cette ville est un centre commercial actif doté d'un beau port de péche ou on peuty
admirer le chateau qui reflete ses puissantes tous cylindriques dans le bassin du port.

Promenade le long des églises, des places en suivant les pittoresques ruelles avec vue sur la
mer lonique. Visite de la cathédrale.

Retour a I'h6tel vers 17h.

Diner et nuit a I’hotel a Otrante au VITTORIA Resort 4* NL

LECCE / OSTUNI/ MONOPOLI 145km — Env. 02h30 de route
JOUR 05

Petit-déjeuner a I’hotel

Départ pour LECCE, surnommée la Florence du sud.

Lecce est une ville trés élégante avec ses monuments d’un style baroque, toutefois trés particulier : la
pierre « Pietra d’Oro » donne une couleur dorée aux structures.

Visite de la ville de Lecce, principal marché agricole de la péninsule Salentine. Lecce fut une riche
cité romaine puis la capitale de la terre d’Otrante. Jouissant d’'une grande prospérité au XVlle siecle,
elle para ses monuments médiévaux d’un exubérant décor baroque.
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La Piazza del Duomo, ceuvre urbaine, est entourée de fagades et de batiments qui doivent autant a
la sculpture qu’a I'architecture : le campanile, la cathédrale, le palais épiscopal.

Visite de la Basilica Santa Croce, meilleur exemple du baroque de Lecce qui forme, avec le Palazzo
del Governo, un ensemble trés élégant. Nous passerons devant les vestiges de 'amphithéatre romain
et devant I'église San Marco de construction vénitienne.

Temps libre pour profiter des nombreux magasins de la ville, ou pour tout simplement des découvertes
personnelles.

«& Instant insolite et rencontre «&
Visite d’un viticulteur puis dégustation des vins accompagnés d’un déjeuner typique.

L'aprés-midi visite de la ville blanche, OSTUNI. Toutes les maisons et les ruelles sont blanchies a la
chaud, ce qui donne a cette ville une couleur typique : le blanc ! Connue de tous les italiens pour étre
une des plus belles villes d’ltalie du sud, vous découvrirez Ostuni lors d’'une promenade jusqu’a la
cathédrale (visite), qui trbne au sommet de la ville.

Avant d’arriver a I'hétel, arrét visite d'un « Frantolio » :
& Instant insolite et rencontre «

Rencontre avec un oléiculteur, qui vous apprendra beaucoup sur I’or doré de I'ltalie du sud :
I’huile d’olive extra vierge dorée.

Continuation et installation a I'n6tel.

Diner et nuit a ’'Hotel TENUTA MONACELLE 4* NL. https://www.tenutamonacelle.com/

MARTINA FRANCA / LOCOROTONDO / ALBEROBELLO/ MONOPOLI
50km — Env. 02h30 de route
JOUR 06

Petit-déjeuner a I’hotel

Le matin visite de la veille ville de MARTINA FRANCA, une petite perle de Baroque, capitale de la
Vallée d’ltria. On trouve la Piazza XX Settembre, qui conduit, via la Porta di Santo Stefano (l'une des
quatre portes de la ville), a la Piazza Roma, qui abrite l'impressionnant Palazzo Ducale, datant du
XVlleme siécle; la Piazza Plebiscito, qui se veut le véritable coeur de la ville et sert de décor a son chef
d'ceuvre, la superbe Basilica di San Martino.

Continuation vers LOCOROTONDO

Petite ville pittoresque au sommet d’une colline, Locorontondo ressemble a un balcon tout blanc
donnant sur la Vallée d’ltria, face a Martina Franca ; elle tient son nom (Locorotondo signifie lieu rond)
de sa forme circulaire. Ici, les maisons sont trés blanches, a deux ou trois étages, et couvertes de toits
a pans. Le véritable monument de la ville, c’est en fait 'ensemble des vieux quartiers, tout a fait
pittoresque. On peut emprunter un parcours extérieur donnant sur la vallée, ou bien circuler dans les
petites ruelles a l'intérieur, pour découvrir des coins cachés, de petites cours, d’élégants porches
miniature ou de gracieux balcons fleuris. Locorotondo est une ville célébre pour ses vins blancs A.O.C.,
qui portent justement son nom.
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«6 Instant gourmand«s

Déjeuner typique autour de la mozarella chez un fromager du pays, accompagné de spécialités
de la vallée d’ltria : légumes grillés, burrata (fromage crémeux) avec du capocollo (jambon
local), focaccia, fave et cicorie.

Départ pour la visite ’ALBEROBELLO, la capitale des « trulli », déclarées Patrimoine mondial de
PUNESCO. Les trulli sont des maisonnettes blanchies a chaud, avec un toit conique décoré de
symboles magiques.

Promenade a travers la ville pour découvrir cette architecture trés particuliere et endémique de
la ville d’Alberobello.

Découverte de trulli siamois, dont, comme son nom l'indique, les toits sont collés, ainsi que de la
trés belle église de style trullo de Sainte Antoine.

Diner et nuit a ’'Hétel TENUTA MONACELLE 4* NL

MATERA / ALTAMURA / MONOPOLI 130km — Env. 02h00 de route
JOUR 07

Petit-déjeuner a I’hotel.

Apreés le petit-déjeuner, vous prendrez la route en direction de la région Basilicate, une toute petite
région a c6té des Pouilles, renommée pour sa ville inscrite au patrimoine mondial de TUNESCO :
MATERA.

Ce n’est pas pour rien que cette ville porte le nom de « la plus vieille ville d’ltalie ». Cet endroit était
déja peuplé lors de la préhistoire, lorsque 'on commencait a creuser des habitations troglodytes dans
les montagnes. Plus tard, cet ensemble de grottes habitées s’est développé pour devenir une véritable
ville surnommée « Sassi », pierres en italien.

Perché au bord d’un profond ravin elle juxtapose deux univers et deux époques : le quartier neuf au
sommet et celui des Sassi (les « cailloux »), singulier habitat troglodytique couvrant le rocher. Du Vllle
au Xllle siecle, ce furent les moines basiliens chassés d’Orient qui occupérent ces abris creusés dans
le rocher. A la fin du XXe siécle, ces quartiers surpeuplés étant devenus insalubres, la population fut
relogée dans le quartier neuf et les Sassi ont sombré dans le silence.... Vous découvrirez les
magnifiques panoramas offerts par cette ville, nommée Capitale européenne de la culture 2019, ainsi
gue son église rupestre et sa maison troglodytes.

& INSTANT INSOLITE & GOURMAND o6&
Déjeuner dans un restaurant troglodyte a Matera.

Dans 'aprés-midi, visite d’ALTAMURA.

Ville agricole, d'art et d'histoire, son destin fut lié, a l'instar de plusieurs de ses voisines, a celui de
I'empereur Frédéric Il. Ce dernier la fit reconstruire apres les destructions des Sarrasins. Il y rassembla
ensuite des populations latines, grecques et juives. Enfin, il dota la ville d'une imposante cathédrale
gui domine encore le site. Surnommée " la lionne des Pouilles " pour ses actes de résistance dans
I'histoire, Altamura est aussi mondialement connue pour la fabrication d'une grande variété de pains a
golter dans l'une de ses panetterie (boulangeries). Vous passerez par les anciennes portes de la
ville pour explorer les rues médiévales datant de I’époque de I’empire romain. Passage par les
églises de Saint-Blaise et Saint-Nicolas.
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Retour vers I'hétel.

Diner et nuit a ’'Hotel TENUTA MONACELLE 4* NL. https://www.tenutamonacelle.com/

MONOPOLI/ POLIGNANO A MARE / BARI »- Paris / Lille
160km - Env. 2H00 de route
JOUR 08

Petit-déjeuner a I’hétel.

Départ pour la visite du centre historique de MONOPOLI, un des bourgs plus beaux en Italie.
La ville donne sur la vallée d'ltria, une dépression karstique trés fertile, parsemée de petites maisons pittoresques en forme
de trullo. Le village accroché sur les flancs d'un col, est construit sur un plan circulaire, avec des ruelles concentriques.

L’histoire de la ville est affectée par sa position sur la mer Adriatique, exposée vers I'Orient, un peu comme d’autres villes de
la région, nous pourrons nous en rendre compte par rapport a la présence de ses murs d’enceinte, son chateau du XVieme
siecle et son port pittoresque. Apres avoir longé la promenade, nous rentrerons dans les ruelles du vieux centre-ville qui
ménent a la Place Palmieri, une des zones les plus anciennes, avec le magnifique palais homonyme. Nous rejoindrons la
spectaculaire place fermée qui accueille la cathédrale de la Madona della Madia avec ses fondations romaines. Nous
terminons sur la Place Garibaldi qui est également riche en monuments, palais, et la colonne de la justice surmontée par
I'horloge et 'embléme de la ville.

Départ pour Polignano a Mare.

Déjeuner a Polignano a Mare.

POLIGNANO A MARE, une ville pittoresque construite sur un rocher, offrant ainsi des vues magnifiques sur la mer adriatique.
Temps libre pour découvrir la ville & votre rythme. N'oubliez pas de golter aux excellentes «gelato », creme glacée renommée
dans toute I'ltalie, ainsi que le café typique de la région.

Transfert a I'aéroport de BARI.

Embarquement a bord du vol direct AIR France ou TRANSAVIA a destination de Paris ou Lille.

Horaires sujet a modification
Vol Air France
Décollage du vol AF 1289 de Bari a 17H20 — Arrivée a Paris/CDG a 20h00
Arrivée a Paris / Récupération de vos bagages.

Transfert de I'aéroport de I’'aéroport a Lille.

Fin de nos prestations

L’ordre des visites ou le sens du circuit peuvent étre inversés mais le programme sera respecte.
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HOTELS SITES WEB

VILLES
BARI . https://www.gruppouna.it/en/unahot
2 nuits Una Hotel Regina 4* NL els/unahotels-regina-bari
OTRANTE Hétel VITTORIA Resort 4* , _ .
. https://www.vittoriaresort.it/
2 nuits NL
MONOPOLI Hotel TENUTA https://www.tenutamonacelle.co
3 nuits MONACELLE 4* NL m/

Période de réalisation

Sur vols AIR France confirmés : du Mercredi 29 avril au Mercredi 06 mai 2026

Prix net par personne en chambre double ou Twin :
1 965€ base 40 personnes 2015€ base 35/39 personnes

Supplément chambre individuelle : + 200€

NOS PRIX COMPRENNENT :

e Transfert en bus A/R de Lille a Paris ou de Lille a Bruxelles

e L|’assistance « PARTIR » a I'aéroport de Bruxelles
Les vols Paris/ CDG / BARI / Paris/ CDG sur vols réguliers et directs Air France de Paris, 40
sieges confirmés du Mercredi 29 avril au Mercredi 06 mai 2026
1 bagage de 23kg par personne sur Air France
L’hébergement 07 nuits en hétels 3*/4* NL mentionnés base chambre double ou Twin
1 Verre de bienvenue dans chaque hotel
Port des bagages entrée et sortie dans chaque hoétel.
La pension compléte du diner du jour 1 au déjeuner du jour 8
Le forfait boissons lors des déjeuners et diners (1/4 de vin + 1/2 eau + café)
Toutes les visites et entrées selon l'itinéraire du circuit
Les droits d’entrée dans les sites durant les visites
Les services d’'un guide accompagnateur francophone durant tout le circuit
Les audio-guides sur tout le circuit.
Le circuit en autocar grand tourisme privatif climatisé avec chauffeur
Les taxes et services hételiers
L’assistance de nos bureaux sur place
Une réunion d’information si souhaitée
Un carnet de voyage électronique
La garantie APST sur acompte et solde
L’assurance annulation (dont Covid19), bagages, interruption de séjour
L’assurance assistance, rapatriement
Toutes les taxes de séjour des hotels

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS :
e Les pourboires aux guides, chauffeurs et aux porteurs (Env. 4 € / pers. / jour)

« Nos prix sont établis sous réserve de modification des taux de change, d’augmentation des tarifs aériens et hoteliers ainsi
gue des disponibilités aériennes et hotelieres au moment de la confirmation du client. » Le 23/09/25
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