Splendeurs de la Norvége
8 jours & 7 nuits

Splendeurs de la Norvege (8 jours/7 nuits) : 17 - 25 juin 2025

Des paysages de légende habités par les trolls, de grandioses fjords, ouverts sur linfini de I’océan
libre, la légende des Vikings... Depuis les fameuses églises en bois (stavkyrke), issues du savoir-
faire des charpentiers vikings dés le Xle siécle jusqu’au quartier hanséatique de Bergen, en
passant par la dramaturgie expressionniste d’Edvard Munch, un voyage riche d’émerveillement
et d’enseignements.

Jour 1 : Paris Bergen

17 juin dans I’aprés-midi : départ en car de Villeneuve d’Ascq (4 Cantons) pour I’aéroport de Paris
CDG. Repas et nuit dans un hétel sur place (lieu et prix seront précisés ultérieurement).

Le lendemain matin, apres le petit déjeuner, Transfert au terminal d’ou partira notre avion.
Assistance aux formalités d’enregistrement. Envol a destination de Bergen sur vol régulier de la
compagnie Air France.

A titre indicatif, et en fonction de nos informations actuelles, notre vol (direct Paris — Bergen) est
prévu a 9h.

Arrivée a Bergen et accueil a I’aéroport par votre guide accompagnateur. Transfert pour le déjeuner.
Visite guidée pédestre de Bergen (2 h), ancienne cité de la Hanse germanique et harmonieux
mélange de vieux quartiers aux maisons de bois, d’une forteresse a la "Vauban" et de batiments
moyenageux qui lui ont valu d'étre classée au patrimoine mondial. Batie entre sept montagnes, la
deuxieme ville du pays posséde un charme particulier par ses vocations maritime et commerciale.
Découverte du marché aux poissons, du port et de la cité hanseatique dominée par la tour Rosenkrantz.
Montée en funiculaire pour admirer la superbe vue sur la ville.

Installation a I’hotel puis diner.

Nuit a I’hétel en région de Bergen.

Jour 2 : Bergen Geilo

Petit déjeuner a I’hotel.
Départ le matin pour la visite de la maison du compositeur Edvard Grieg qui est devenu un musée.
Il abrite aujourd’hui tout le mobilier et les objets personnels du compositeur. Sa villa est située en
hauteur sur une pointe de verdure dominant le lac de Nordas.
Apres la visite, vous partirez a destination de Geilo.
Arrét a la cascade de Steindalsfossen dont la particularité est que I’on peut se rendre entre la paroi
et I’eau.
Déjeuner en cours de route.
Continuation sur les rives du Hardangerfjord, le plus fleuri de tous les fjords.
Traversée du haut plateau désertique d’Hardangervidda, constitué comme parc national, dont les
paysages sont souvent recouverts de neige en hiver.
Route a travers la vallée de Mabodalen vers la cascade de VVoringfoss, une des plus hautes de Norvege.
Arrét pour admirer la chute d’eau.
Diner et nuit a I’hotel.

Jour 3 : Geilo Valddres

Petit déjeuner a I’hotel.
Départ de Geilo vers Flam.

Croisiére d’environ deux heures sur le Sognefjord, dont un bras figure sur la liste du patrimoi-
ne mondial de 'UNESCO. Cette traversée est un grand moment de dépaysement tant le cadre est
grandiose.
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Le Sognefjord, souvent appelé "Le roi des fjords", le plus long et le plus important des fjords de
Norvege, mesure 205 km de long et en certains endroits atteint environ 1 300 m de profon-deur. Il
traverse des contrées aux contrastes saisissants, avec des paysages severes, grandioses et sauvages.

Déjeuner en cours de visite.

En OPTION : + 70 €/ pers.

Départ a bord du train de FIam pour un superbe voyage de 50 minutes a travers la montagne en
direction de Myrdal situé¢ a 950 m d’altitude.

Le train de Flam permet de découvrir certains des paysages les plus sauvages et les plus
magnifiques de Norvege. Sur vingt kilometres, vous pourrez apercevoir des riviéres qui se fraient un
passage au fond de ravins étroits, des cascades qui se jettent sur les flancs de montagnes aux sommets
enneigés et des fermes de montagnes qui s’accrochent a des coteaux escarpés. Impressionnant !

Poursuite vers Laerdal avec un arrét photo a la célébre église en bois debout de Borgund. A
I’époque des vikings, Borgund était un centre religieux et culturel en raison de sa position
géographique au nord de Sunnmore.

Il semblerait qu’a partir de la premicre époque chrétienne —aux environs de 1’an 1030- on y trouvait
des églises. Vers la fin du 11eéme siecle, on en dénombrait quatre, soit autant qu’a Oslo a la méme
époque.

Continuation dans la région de Valdres pour la nuit

Diner et nuit a I’hétel.

Jour 4 : VValdres Nordfjord

Petit déjeuner a I’hotel.

Départ par la route Valdresflya, route panoramique d’altitude qui offre un excellent panorama sur
le parc national du Jotunheim.

Poursuite vers Lom par une route vertigineuse accrochée a flanc de montagne.

Arrét pour visiter I’église en bois debout de Lom.

L'endroit, traversé par une agréable riviére, est animé et hautement réputé pour son église en bois.
Celle-ci a été batie aux environs de I'année 1240, puis agrandie au cours du XV1le siécle. A l'intérieur,
on peut encore y voir des inscriptions runiques. Elle est considérée comme I'une des plus belles et des
plus anciennes stavkyrkes du pays, richement décorée a l'intérieur et a I'extérieur.

Déjeuner en cours de visite.

Traversée en ferry entre Linge et Eidsdal avant de poursuivre en direction du village de Geiranger,
la perle des fjords.

Croisiére d’environ 1 heure sur le Geirangerfjord qui figure sur la liste du patrimoine mondial de
I’UNESCO et a été €élu « meilleure destination au monde » par le National Geographic.

Une succession de paysages superbes s’offrira a vous, le Geirangerfjord, plus au Nord, est connu
pour son paysage magnifique avec des cascades grandioses.
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Sur des plateaux de montagne au-dessus des fjords, on trouve des fermes avec des vues
époustouflantes, certaines encore habitées pendant 1’été.
Continuation vers votre hotel dans la région du Nordfjord.
Diner et nuit a I’hotel.
Jour 5 : Nordfjord Alesund

Petit déjeuner a I’hotel.

Découverte de la région du Nordfjord parsemée d’iles a la végeétation sauvage.

Vous découvrirez le parc national de Jostedal ou vous aurez la possibilité de faire une promenade
accessible a tous sur un chemin menant au pied d’un bras du glacier Briksdal. Vous aurez un point de
vue sur ce glacier qui frole des falaises abruptes éclairées par les couleurs polaires de la langue du
glacier, une cascade de bleus parsemée de touches de turquoise.

Déjeuner en cours de route. Continuation le long du Storfjord vers Alesund.

Petit tour de ville avec votre guide accompagnateur de « La ville Art Nouveau » avec ses canaux et
ses maisons de pierre. A I'embouchure du superbe fjord de Geiranger se trouve la capitale de la
péche norvégienne, Alesund, une véritable métropole en miniature. La ville est internationalement
connue pour son architecture Art Nouveau et sa myriade de tours, de clochetons et d'ornements. La
cbte offre une multitude d'Tles et Tlots ainsi que des bras de fjords entourés de montagnes
majestueuses. Passage par le mont qui domine la ville pour découvrir de haut I’architecture typique
d’Alesund.

Diner et nuit a I’hotel.

Jour 6 : Alesund Gudbrandsdalen

Petit déjeuner a I’hotel.
Montée par la spectaculaire route des Trolls (lutins des légendes scandinaves pour enfants). Cette

route est creusée a flanc de montagne, elle traverse 1’une des contrées les plus sauvages du pays. De
part et d’autre, On a une vue sur les cimes neigeuses et bleutées, qu’entaillent des gorges profondes.
Cette route tres pentue offre de superbes vues avec ses passages sur des ponts de pierre et ses cascades
vertigineuses.

Déjeuner en cours de route.

Poursuite par la riche vallée du Gudbrandsdal, connue pour sa production de fromage de couleur
brune, ou s’étalent ses jolies fermes sur les pentes bordant la riviére si turbulente a la fonte des
neiges.
Diner et nuit a ’hotel.

Jour 7 : Gebrandsdalen Oslo

Petit déjeuner a I’hotel.
Route vers le nord en longeant lac Mjesa, le plus grand de Norvége, jusqu’a Lillehammer.

Lillehammer tient une place spéciale dans le ceceur de nombreux fans de sports, grace aux Jeux
olympiques d'hiver de 1994, I'un des plus grands et des plus réussis événements sportifs dans I'histoire
moderne de Norvege.
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Tour d’orientation de la ville hote des Jeux Olympiques d’hiver de 1994 et montée jusqu’au pied
du tremplin de saut a ski. La ville posséde les équipements sportifs parmi les meilleurs au monde.
Déjeuner en ville.

Visite de I'écomusée de Maihaugen qui retrace les traditions et I'art
populaire de la vallée du Gudbransdal avec 185 batiments anciens, des
expositions de costumes nationaux et autres objets historiques etc....

Continuation vers Oslo
Visite guidée de la capitale norvégienne : arrivée a Oslo pour la visite guidée de quatre heures de
la capitale norvégienne avec un guide francophone.

Nous commencerons notre visite par un tour d’orientation montrant entre autres 1’Hotel de Ville,
le Parlement, le Palais Royal, la forteresse d’ Akershus et bien siir le nouvel embléme d’Oslo : son
opéra.

L’édifice émerge du fjord au bord duquel il est construit tel un iceberg. Son toit blanc en marbre de
Carrare, culminant a 32 meétres, est incliné afin d’y accueillir les promeneurs, car la nature
norvégienne étant libre d'acces pour tous, I'Opéra a été construit dans le méme esprit. Du haut de
I'Opéra vous serez surpris par les différents angles de vue sur la ville.

Fin de notre découverte d’Oslo par le parc des sculptures de Vigeland, un des points culminants
artistiques de la Norvege. Le parc contient 192 sculptures avec plus de 600 figures. Les sculptures
ont été taillées par Vigeland sans aucune assistance. Retour vers votre hotel.

Diner et nuit a votre hotel.

Jour 8 : Oslo - Paris

Petit déjeuner a I’hotel.

Oslo, capitale norvégienne depuis 1814, concentre en outre les plus prestigieuses institutions
culturelles du pays.

Nichée entre I'Oslofjord et des collines boisées, Oslo a recu le titre de Capitale verte de I'Europe
2019. Découverte du tres intéressant musée du fameux peintre norvégien Edvard Munch qui a
1égué sa collection a la ville d’Oslo par décision testamentaire. Le Musée Munch rassemble 1 100
peintures, 3 000 dessins et 18 000 gravures de I’artiste.

Transfert a I’aéroport d’Oslo. Assistance aux formalités, embarquement et vol pour Paris CDG sur
vol régulier de la compagnie Air France, puis transfert en bus pour Lille.

Remarque tres importante

Ce programme présente 1’avantage d’avoir 7 jours de visite car le premier et le
dernier jour ne sont pas consacrés uniguement au transport aerien.

Prix par personne sur la base de 30-34 participants : 2 015 € (hotels 1ére catégorie)

Remargues
1) Supplément chambre individuelle : 320 €

2) Prévoir 30 € pour les pourboires aux guides et chauffeurs



